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E X I S T EN  A L T E RNAT I VAS  EN  CAS T E L LÓN  Y  EN  F RANCÉS .E X I S T EN  A L T E RNAT I VAS  EN  CAS T E L LÓN  Y  EN  F RANCÉS .
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ACTIVIDADES DEPORTIVAS
EN FRANCÉS

T O D O  N I V E L
E S O / B A C H I L L E R A T O
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ESCALADA

01
02

 LA OPORTUNIDAD DE PONER EN PRÁCTICA EL IDIOMA A TRAVÉS DEL CUERPO Y DE ANCLAR
VOCABULARIO GRACIAS A LAS EMOCIONES Y A LA ADRENALINA.

Asociar mente y cuerpo para conseguir subir unas
paredes divertidas, autorizarse el error, la caída y
volver a empezar, eso es la propuesta en francés con
una rotación en dos o tres actividades, según tamaño
del grupo. 
Actividad de 2h. 

Desarrollar nuevas habilidades, reconectar con
sensaciones y naturaleza, superarse y llevarse una
experiencia inolvidable con actividades acuáticas. 
Apto para todas edades, con o sin experiencia. 
Incluye material, neopreno y seguro. 
Todos los días excepto los jueves. 
Actividad de 3h. 

Refuerza el grado de autoestima con técnicas fáciles,

efectivas y proporcionales, para poder salir de cualquier

agarre o ataque. Sin caídas, aprendemos de pie en ropa

de todos los días porque no escoges cuando te atacan.

Actividad de 2h en el colegio. 

SURF, PADDLESURF Y KAYAK

DEFENSA PERSONAL



ACTIVIDADES CULTURALES
EN FRANCÉS

N I V E L E S  A 2 / B 1 / B 2
B A C H I L L E R A T O
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VISITA EN LA CIUDAD

EL IDIOMA COMO VECTOR DE CULTURA, Y LA CULTURA COMO TRANSMISORA DE SABERES.
DESCUBRIMOS LOS VÍNCULOS QUE UNEN NUESTRA CULTURA LOCAL CON LA CULTURA

FRANCESA Y FRANCÓFONA. 

Castelló: Redescubriendo tu ciudad. Secretos
de la capital de la Plana. Visita guiada en
francés. 
Actividad de 2h30.

Desierto de las Palmas: Recorre esta joya
botánica y paisajística y conoce las historias
que esconden estas escarpadas montañas. 
Actividad de 2h30

VISITA EN EL MONTE

Se pueden proponer otros destinos y 

con antelación lo organizamos. 

I D E A L  P A R A  A S O C I A R  A  U N  G I N C A N A  E N  F R A N C É S  
O  U N A  I N I C I A C I Ó N  A  L A  F O T O G R A F Í A .  



ACTIVIDADES ARTÍSTICAS
EN FRANCÉS

T O D O  N I V E L
E S O / B A C H I L L E R A T O
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CERÁMICA

OTRO IDIOMA, OTRA MIRADA SOBRE EL MUNDO. EXPLORAMOS UNA TÉCNICA Y EXPRESAMOS
NUESTRO MENSAJE UNIVERSAL

Desarrollar la creatividad  realizando un azulejo

con una técnica Valenciana del S. XV que se

llama "socarrat" y volver con tu propia pieza. 

Material y delantal incluidos.

Actividad de 2h.  

Máximo 12 participantes.

No es tanto la calidad del teléfono sino la mirada del
fotógrafo que importa. Aprende a sacarle provecho
a tu móvil para realizar fotos impactantes, en estudio
y en exterior.
Actividad de 2h
Máximo 20 personas.  

Añades a la teoría de la fotografía, el reportaje

sobre la actividad de cerámica y la posibilidad

de hacer las fotos en el estudio. 

FOTOGRAFÍA

CERÁMICA Y FOTOGRAFÍA



Actividad Durada Precio

escalada 
de 15 a 30 participantes

2h 200€

escalada
de 30 a 50 participantes

2h 230€

paddlesurf 
para 15 participantes

3h 340€

paddlesurf 
para 25 participantes

3h 520€

paddlesurf 
para 50 participantes

3h 670€

defensa personal
max. 25 participantes

2h 200€

visitas 2h30 120€

cerámica 2h 340€

Gincana solo 1h30 80€

fotografía 2h 110€

Gincana extra 30€

Estas actividades pueden
contratarse solas o se pueden

sumar a otra actividad para
enriquecer la mañana y hacer

grupos reducidos.

PRECIOS

E X T R A E S C O L A R
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Todas las actividades serán exclusivamente en francés, 
con monitores especializados y una profesora nativa de la academia. 

Todas las actividades
están pensadas para ser
realizadas una mañana

entre semana.



Actividad h € km Total

escalada 

paddlesurf 

defensa
personal

visitas

cerámica

fotografía

Gincana

Tomar una decisión nunca es fácil. Además, cada uno tiene sus criterios. Rellena con tus
criterios y  marca       o         en cada casilla y verás dónde llevarás a tu clase este año. Unas ideas
de criterios de decisión: 

¿CÓMO ESCOGER?

E X T R A E S C O L A R
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Durada de la actividad
Tiempo y precio del desplazamiento (no incluido)
Interés de los alumnos
Interés del profesor
Promoción del francés para el año siguiente
Adaptabilidad de la actividad en un proyecto en clase 
...

Una vez has decidido, para reservar contactas conmigo con el número de participantes y las fechas
ideales. Te daré una respuesta lo antes posible. Para confirmar la reserva, se abonará una parte de la
actividad, la otra parte se abonará el mismo día. 



¿QUIENES SOMOS?

Oui  Merci  es el centro de  referencia de enseñanza del francés en la
comunidad valenciana. Ubicada en Castellón (zona UJI), la academia enseña
solo francés y principalmente a adultos a través diferentes actividades tales
como yoga o excursiones en inmersión  l ingüística. Concebimos la academia
como un espacio de desarrollo lingüístico, personal y social dónde el
aprendizaje está vivo, tal y como el idioma que hablas, que no deja de ser
una herramienta para conectar con personas.  Somos cuatro profesoras
nativas, cada una con una especialidad pero todas comprometidas para que
nuestros alumnos realicen sus sueños  sin la barriera lingüística. 

E X T R A E S C O L A R
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NOS DESPEDIMOS ENCANTADAS DE PODER OFRECERLE ESTAS
ACTIVIDADES A SU CENTRO Y ESPERANDO PRONTA REUNIÓN.

+34  654 21 67 63

lea@ouimerci.es

Carrer Botánico Cavanilles 19
Castellón de la Plana 12006

@Ouimerciacademie

@lea_ricci_ouimerci

/lea-ricci/

www.ouimerci.es

LÉA RICCI, 
DIRECTORA DE OUI MERCI ACADÉMIE

PODEMOS MODIFICAR O IMAGINAR OTRAS ACTIVIDADES SEGÚN TU NECESIDAD.
CONTACTA CON NOSOTRAS


